Caring Dads - durch
Soziales Training zum
fursorglichen Vater

Zielgruppe sind Manner, die sich unangemessen gegeniiber ihren
Kindern verhalten oder die sogar gewalttédtig gegen ihre Kinder
und/oder in Gegenwart der Kinder gegen die (Ex-)Partnerin ge-
worden sind.

Wir bieten

e Erstberatungen/Vorgespriche

® Sozialer Trainingskurs
- in der Gruppe (26 Terminen & zwei Zeitstunden)
- in Ausnahmefillen auch als Einzelberatung

Ziele

e Gewaltfreiheit

e Schutz und Sicherheit fiir die Kinder
e Schutz und Sicherheit fiir die Miitter
e Stabilisierung der Familien

Die Vater sollen:

Konflikte und Krisen in der Familie gewaltfrei l6sen lernen
elterlich-vaterliche Kompetenzen ausbilden und umsetzen
vaterliche Fiirsorge verbessern

eine gesunde Entwicklung der Kinder unterstiitzen

eine positive und unterstiitzende Haltung zur Kindsmutter
entwickeln und umsetzen



Zum Erreichen des Ziels der Gewaltfreiheit gehort, dass die Teil-
nehmer Verantwortung fir ihr Verhalten libernehmen, ihre
(Selbst-)Wahrnehmung und Selbstkontrolle steigern sowie
kommunikative und soziale Kompetenzen verbessern.

Zentrale Inhalte der Arbeit sind Empathie, Wissen iiber Kindesent-
wicklung, die Bedeutung der Eltern-Kind-Beziehung fiir die
Entwicklung der Kinder, Notfall- und Sicherheitsplane, gewaltfreie
Konfliktlosungsstrategien sowie die Auseinandersetzung mit der
Gewalttat bzw. den eigenen unangemessenen Verhaltensweisen.

Der Weg zu uns

Interessierte nehmen von sich aus Kontakt zu uns auf oder auf-
grund einer Weisung der Staatsanwaltschaften, Familien- und
Amtsgerichte, Jugendamter, Allgemeiner/Kommunaler Sozialdienste,
Kinderschutzeinrichtungen, Einrichtungen des Tater-Opfer-
Ausgleichs, aber auch vermittelt durch Beratungsstellen, Arzt‘innen
oder Therapeut®innen.

Kontakt:

Beratungsstelle Mannerbiiro Hannover
lIse-ter-Meer-Weg 7
30449 Hannover

Tel.: 0511-123 589-0

Fax: 0511-123 589-20
info@maennerbuero-hannover.de
www.maennerbuero-hannover.de

Eine Einrichtung des Mannerbiiro Hannover e.V.
Unsere telefonischen Sprechzeiten finden Sie auf unserer
Homepage.

Kooperation und Finanzierung

Wir kooperieren mit den im Hannoverschen Interventionsprogramm
gegen Hausliche Gewalt (HAIP) vertretenen Einrichtungen. Zudem
ist das Mannerbiiro zum Thema Héusliche Gewalt liberregional
vernetzt. Das Projekt wird finanziert durch eine Férderung der
Landeshauptstadt Hannover, der Region Hannover und durch
Einnahmen in Form von BuBgeldern, Spenden und den Selbst-
kostenanteil der Teilnehmer.
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