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Familien in Seelze

Familienpatenschaft
Ehrenamtlich Familien mit Kindern
unterstützen, begleiten und stärken

Du möchtest Seelzer Familien mit 
Kindern im Alltag unterstützen?

Kontakt
Stadt Seelze | Familienservice
Rathausplatz 1 | 30926 Seelze

Ansprechpartnerin: 
Carolin Bollmeier

carolin.bollmeier@stadt-seelze.de
05137/828 – 348

Familien suchen dich! 

Kein soziales 
Netzwerk 
vor Ort?

Alleinerziehend?

Mehrlinge?

Sehr jung
 Eltern 

geworden?Erschöpft?

Zeit für
Geschwister-

kinder?

in Seelze

Infos für Ehrenamtliche

Melde dich!

Wir freuen uns, dich in einem unverbindlichen 
persönlichen Gespräch kennenzulernen und 

beantworten gern deine Fragen zum Projekt. 
Auch Familien mit Babys und Kleinkindern oder 
werdende Eltern, die sich Unterstützung durch 

Ehrenamtliche wünschen, sind herzlich eingeladen, 
Kontakt aufzunehmen.
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Familienpat*innen  unterstützen wöchentlich für etwa zwei 
bis vier Stunden Familien mit mindestens einem Kind im 
ersten Lebensjahr ehrenamtlich im Alltag.
Sie sind Vertrauenspersonen für Eltern und Kinder, 
unterstützen bei der Familienorganisation, entlasten bei 
Terminen oder begleiten bei Ausfl ügen, beschäftigen sich 
mit älteren Geschwisterkindern oder unterstützen bei der 
Versorgung des Babys und haben ein off enes Ohr für „ihre“ 
Familie in Seelze. 
Die Art und Dauer der Unterstützung (wenige Wochen bis 
höchstens ein Jahr) stimmen sie individuell ab. 

Wir freuen uns auf dich, 
wenn du....
... eine sinnvolle Aufgabe suchst 
... Zeit verschenken möchtest
... Freude am Umgang mit Kindern hast
... Lust hast, dich emotional und aktiv auf eine Familie 

einzulassen
... off en für diverse Lebens- und Familienmodelle bist
... das eigene Handeln refl ektieren kannst
... empathisch und geduldig bist und dir ein respektvoller 

Umgang mit Menschen wichtig ist

Wir unterstützen dich!
• In einer Ausbildung wirst du auf dein Ehrenamt 

vorbereitet. 
• Während deines Ehrenamts steht dir eine 

Sozialpädagogin für alle Fragen, die dich 
beschäftigen, zur Seite. 

• In regelmäßigen monatlichen Treff en tauschst du 
deine Erfahrungen mit anderen Ehrenamtlichen aus 
und knüpfst neue Kontakte.

• Du erhältst Aufwandsentschädigungen für deine 
Einsätze.

• Fortbildungen zu pädagogischen Themen helfen dir 
dabei, neue Sichtweisen auf deine Patenschaft zu 
entwickeln.

Der Weg zur Patenschaft
In einem persönlichen Gespräch lernen wir dich und 
deine Erwartungen, Möglichkeiten und Wünsche im 
Zusammenhang mit der Familienpatenschaft kennen. 
Wir bringen dich mit einer Seelzer Familie in Kontakt, 
die deine Vorstellungen teilt und begleiten ein erstes 
Kennenlerntreff en. Danach entscheidest du und die Familie, 
ob eine Patenschaft in Frage kommt.

Alltagsheld*innen


